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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

Мирновского детского сада «Колобок» 

(МБДОУ Мирновский детский сад «Колобок») 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1. Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) разработана 

и утверждена МБДОУ Мирновским детским садом «Колобок» (далее – ДОУ) в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – 

ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – 

Федеральная программа).  

2. Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) организация образовательной деятельности в ДОУ в рамках единого федерального 

образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

3. Программа построена, исходя из единых для Российской Федерации базовых объема и 

содержания ДО, планируемых результатов в виде целевых ориентиров ДО. 

4. Обязательная часть Программы соответствует Федеральной программе и оформлена в 

виде ссылки на нее.  

Обязательная часть Программы, в соответствии со ФГОС ДО составляет не менее 60% от 

общего объема Программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40% и ориентирована на специфику национальных, социокультурных, 

культурно-исторических, природно-климатических и иных условий, в том числе региональных, в 

которых осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОУ; выбор 

парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива и ДОУ в целом. Содержание и планируемые результаты Программы 

установлены не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной 

программы. 

5. Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 

входят рабочая программа воспитания, режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный 



план воспитательной работы и иные компоненты. 

6. В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

7. В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; 

планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а 

также на этапе завершения освоения Программы; подходы к педагогической диагностике 

достижения планируемых результатов. 

8. Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие). В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) 

с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее – ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее – 

ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культуру и народные традиции 

Нижегородской области, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

9. Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее – РППС) в ДОУ; материально-техническое обеспечение 

Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных 

возрастных группах, а также перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный 

план воспитательной работы. 

10. Программа предусматривает право выбора способов реализации образовательной 

деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений участников образовательных 

отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их 

потребностей и интересов, возрастных возможностей. 

11. Реализация Программы предполагает ее интеграцию в единое образовательное 

пространство, предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных 

отношений, осуществляется с учетом принципов дошкольного образования, зафиксированных во 

ФГОС ДО. 

12. При соблюдении требований к реализации Программы и создании единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и начального 

общего образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

Федеральная программа 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»  

URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) 

 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

Подходы к формированию Программы 

 

Деятельностный подход 

 

Психика формируется в деятельности. Развитие ребенка определяется тем, как 

организована его деятельность. 

Деятельностный подход – это понимание воспитания и обучения как процесса 

организации деятельности ребенка, в ходе которого формируется его сознание и личность. 

Ведущая деятельность – такая деятельность ребёнка, развитие которой определяет 

наиболее важные изменения в психических процессах и психологических особенностях его 

личности. 

Ведущая деятельность характеризуется тем, что в ней возникают и преобразуются другие 

виды деятельности, перестраиваются основные психические процессы, происходит развитие 

личности. Она не обязательно занимает всё свободное время в жизни ребёнка, однако определяет 

его развитие на данном возрастном этапе. Внутри ведущего типа деятельности ребёнка 

происходит формирование отдельных психических процессов. 

Младенчество (от 2 мес. до 12 мес.): ведущая деятельность – непосредственное 

эмоциональное общение с близким взрослым. 

Ранний возраст (1-3 лет): ведущая деятельность – предметно-орудийная, направлена на 

овладение социальной функцией и социальным способом использования предмета как 

человеческого орудия. 

Дошкольный возраст (3-7 лет): ведущая деятельность – игра, т.е. деятельность, 

осуществляемая путём принятия роли, использования игровых предметов и др. 

Ребенок усваивает социальный опыт. Под термином усвоение понимается процесс перехода 

элементов социального опыта в опыт индивидуальный. Усвоение происходит в разных видах 

деятельности: в игре, труде, общении, в собственно познавательной деятельности. 

 

Возрастной подход 

 

Содержание возрастного подхода связано с понятием сензитивного периода развития, то 

есть такого периода в жизни человека, который является наиболее благоприятным для 

формирования определенных психологических свойств и качеств. Например, возраст от 1,5 до 3 

лет является сензитивным периодом для развития речи. Для развития любознательности 

благоприятным периодом является возраст – 4-5 лет, произвольности поведения – 6-7 лет, 

воображения – 6-7 лет, развитие памяти – дошкольный возраст. 

Преждевременная или запаздывающая по отношению к сензитивным периоду деятельность 

воспитателя является нежелательной.  

Возрастной подход требует знания возрастных особенностей, в том числе кризисных 

этапов развития. 

Программа учитывает не только достигнутый уровень развития ребенка определенного 

возраста, но и возможности влияния на этот процесс, исходя из понятия зоны ближайшего 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


развития. 

Зона ближайшего развития определяется теми задачами, которые ребенок не способен 

решить самостоятельно, но которые он решает под руководством или при минимальной помощи 

взрослого. 

    

Системный подход. 

 Системный подход направлен на достижение целостности и единства в развитии ребенка 

дошкольного возраста. 

У дошкольников отсутствует четкая грань между физическим, моторным и перцептивным 

развитием, с одной стороны, и когнитивным – с другой. Все, что ребенок делает в течение первых 

лет своей жизни, становится основой не только для формирования последующих двигательных 

навыков, но и для когнитивного, социального и эмоционального развития. Совершенствование 

дошкольного образования на основе интеграции разделов Программы требует пересмотра форм 

организации и содержания педагогического процесса. 

При осуществлении планирования и организации образовательной деятельности пять 

направлений (образовательных областей) дошкольного образования – физическое, социально-

коммуникативное, художественно-эстетическое, познавательное, речевое – рассматриваются в их 

взаимосвязи и интеграции в целостном процессе развития и саморазвития дошкольника 

 

Культурно-исторический подход. 

 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Сведения об учреждении 

Наименование учреждения – Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение Мирновский детский сад «Колобок».  

Место нахождения Учреждения: 606781, Нижегородская область, Варнавинский 

муниципальный округ, сельский поселок Мирный, улица Лесная, дом 6 

Образовательная деятельность осуществляется :  

Нижегородская область, Варнавинский муниципальный округ, сельский поселок Мирный, улица 

Лесная, дом 6 

 

Режим работы Учреждения: 5-дневная неделя.  

Выходные дни: суббота, воскресенье. 

 

Продолжительность пребывания воспитанников в Учреждении: 10,5 часов. 

График работы: 7:30 - 18:00  

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в Учреждении. 

 

Предельная наполняемость групп:  

 19  человек. 

 

Характеристики особенностей развития детей соответствуют описанию, 

представленному в программе «От рождения до школы» (От рождения до школы. Инновационная 

программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.) 

от двух месяцев до одного года – стр. 100-108; 

от года до двух лет – стр. 117-128;  

от двух до трех лет – стр. 139-155;  

от трех до четырех лет – стр. 162-184;  

от четырех до пяти лет – стр. 189-217; 

от пяти до шести лет – стр. 222-254; 

от шести до семи лет – стр. 260-294.  

 

Природно-климатические условия 

В с. п. Мирный Варнавинского района преобладает умеренно-континентальный климат. 



Зимы умеренно холодные и продолжительные. Лето теплое, но сравнительно короткое. 

Исходя из этих климатических особенностей, в Программе усилена роль мероприятий, 

направленных на оздоровление детей и предупреждение утомляемости. 

С 1 июня по 31 августа устанавливаются каникулы, в период которых создаются 

оптимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и музыкально-

художественной деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги.  

В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) удлиняется пребывание 

детей на прогулке. В теплое время – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на 

открытом воздухе.  

Один раз в месяц в дошкольных группах проводятся тематические Дни здоровья. 

Содержание образовательной работы в эти дни направлено на формирование основ культуры 

здоровья у дошкольников. Режим дня насыщается активной двигательной деятельностью, играми, 

решением занимательных задач; встречами с интересными людьми, «персонажами» любимых 

книг и др. Итогом таких дней является проведение совместных мероприятий с родителями: 

физкультурных праздников, досугов, викторин, конкурсов. 

 

Социокультурные условия 

Образовательный процесс в учреждении имеет свои особенности, связанные с историей и 

современным развитием с.п. Мирный Варнавинского округа Нижегородской области. 

Сельский поселок Мирный расположен  в северо-восточной части Нижегородской области 

Варнавинского района. Поселок находится в сельской местности и территориально удален от 

районного центра. Поселок окружен лесами смешенного типа.  

Содержание образования включает в себя вопросы истории и культуры родного края, 

природного, социального и рукотворного мира, окружающего детей. 

В целях создания условия условий для социализации личности ребенка Программа 

предусматривает взаимодействие ДОУ с учреждениями образования и культуры, общественными 

организациями. Основные социальные партнеры ДОУ: 

Мирновская сельская библиотека 

МБОУ Мирновская ОШ 

 

Социальные характеристики семей воспитанников  

Социальный статус родителей воспитанников разнородный. При планировании 

педагогического процесса учитывается образование и место работы родителей, статус семьи, 

наличие старшего поколения (бабушек, дедушек), характер взаимоотношений ребенка и взрослых. 

Программа предусматривает проекты и мероприятия для всей семьи. 

 

Национальный состав населения 

Основное население – русские. 

 

Религия 

Население округа в основном имеет православное христианское вероисповедание. 

 

Парциальная программа 

«Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста» 

(Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

Планирование и конспекты занятий. Методическое пособие для педагогов. — 

СПб.: «ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2023. — 192 с.) 

Цель программы – стр. 6. 

Задачи программы – стр. 6. 

Принципы и подходы к формированию программы – стр. 6,7, 41. 

Показатели уровня освоения программы: 

от 3 до 4 лет – стр. 44-45; 

от 4 до 5 лет – стр. 44-45; 

от 5 до 6 лет – стр. 44-45; 

от 6 до 7 лет – стр. 44-45. 

 



Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает 

непрерывный процесс наблюдения, а также учёта критериев и показателей, а фиксация данных 

проводится на начало и конец учебного года. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической 

диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать 

индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её проведения 

мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и переутомлению детей. Также 

педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. это противоречит 

сути мониторинга, возрастным особенностям обучающихся, а также содержания ФГОС ДО. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального 

развития детей при реализации Программы: 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 

до 3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 

до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) 

дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) 

дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе 

группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Характер взаимодействия со взрослыми 



 

Отношения со взрослыми являются важнейшим фактором развития ребенка и пронизывают 

все направления образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и 

в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в 

детском саду и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным 

подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». 

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в 

реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой 

он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный 

«стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные 

особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку 

в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. 

Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в 

случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания 

обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не 

пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком 

моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый 

везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за 

ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 

формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой 

выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего 

решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

 

Характер взаимодействия с другими детьми 

от 3 до 4 лет 

• Ребенок может спокойно, не мешая другому ребенку, играть рядом, объединяться в игре с 

общей игрушкой, участвовать в несложной совместной практической деятельности. 

• Проявляет стремление к положительным поступкам, но взаимоотношения зависят от 

ситуации и пока еще требуют постоянного внимания воспитателя. 



• Активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, двигательных 

упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в 

рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве. Принимает цель, в играх, в предметной и 

художественной деятельности по показу и побуждению взрослых ребенок доводит начатую 

работу до определенного результата. 

• Охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, 

отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной игры, 

выполнения режимных моментов. 

• Проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном общении и 

бытовой деятельности. 

• Владеет игровыми действиями с игрушками и предметами- заместителями, разворачивает 

игровой сюжет из нескольких эпизодов, приобрел первичные умения ролевого поведения. 

• Способен предложить собственный замысел и воплотить его в игре, рисунке, постройке. 

• Значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, 

ребенок пользуется не только простыми   но и сложными предложениями. 

• Сформирована   соответствующая возрасту координация движений. 

• Ребенок проявляет положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, 

стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к 

некоторым двигательным действиям и подвижным играм. 

• Владеет элементарной   культурой поведения во время еды за столом, навыками 

самообслуживания: умывания, одевания. Правильно пользуется предметами личной гигиены 

(полотенцем, носовым платком, расческой) 

• Проявляет интерес к миру,  потребность в познавательном общении со взрослыми, задает 

вопросы о людях, их действиях, о животных, предметах ближайшего окружения. 

• Проявляет стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник), к простейшему 

экспериментированию с предметами и материалами. В совместной с педагогом познавательной 

деятельности переживает чувство удивления, радости познания мира. 

• Знает свои имя, фамилию, пол, возраст. Осознает свои отдельные умения и действия, 

которые амостоятельно освоены («Я умею строить дом», «Я умею сам застегивать куртку» и т. п.). 

• Узнает дом, квартиру, в которой живет, детский сад, группу, своих воспитателей, няню. 

Знает членов своей семьи и ближайших родственников. Разговаривает со взрослым о членах своей 

семьи,отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий. Называет 

хорошо знакомых животных и растения ближайшего окружения, их действия, яркие признаки 

внешнего вида. 

• Способен не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), 

но и усваивать общепринятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игрушки).  

• Участвует в элементарной исследовательской деятельности по изучению качеств и свойств 

объектов неживой природы, в посильной деятельности по уходу за растениями и животными 

уголка природы . 

• Освоил некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями 

и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть несоответствие поведения другого 

ребенка нормам и правилам поведения. 

• Испытывает удовлетворение от одобрения правильных действий взрослыми. 

• Внимательно вслушивается в речь и указания взрослого, принимает образец. Следуя 

вопросам взрослого, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации, слушает комментарии и 

пояснения взрослого. 

от 4 до 5 лет 



• Ребенок может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения 

несложных задач, поставленных взрослым. 

•  Доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; проявляет интерес к 

разным видам деятельности, активно участвует в них.  

• Овладевает  умениями экспериментирования и при содействии взрослого активно 

использует их для решения интеллектуальных и бытовых задач. 

• Сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, 

конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности. 

• Откликается на эмоции близких людей и друзей. Испытывает радость от общения с 

животными и   растениями, как знакомыми, так и новыми для него.  

• Сопереживает персонажам сказок. Эмоционально реагирует на художественные 

произведения, мир природы. 

• Проявляет стремление к  общению со сверстниками, нуждается в содержательных 

контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, общих дел, налаживаются первые 

дружеские связи между детьми. По предложению воспитателя может договориться со 

сверстником. Стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников. 

• Охотно сотрудничает со взрослыми не только в практических делах, но и активно 

стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов 

поискового характера. 

• Начинает проявлять уважение к старшим, называет по имени отчеству. 

• В играх наблюдается разнообразие  сюжетов. Называет роль до начала игры, обозначает 

свою новую роль по ходу игры. Проявляет самостоятельность в выборе и использовании 

предметов- заместителей, с интересом включается в ролевой диалог со сверстниками. 

• Выдвигает игровые замыслы, инициативен в развитии   игрового сюжета. Вступает в 

ролевой диалог. Проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами и 

материалами. 

• Проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации. 

•  В играх с правилами принимает игровую задачу, проявляет интерес к результату, 

выигрышу. 

• Речевые контакты становятся более длительными и активными. Для привлечения и 

сохранения   внимания сверстника ребенок использует средства интонационной речевой 

выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи).  

• Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к 

героям.  

• Использует в  речи слова участия, эмоционального сочувствия, сострадания для 

поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми; с  

помощью образных средств языка передает эмоциональные  состояния людей и животных. 

• Движения стали значительно  более уверенными и разнообразными. Ребенок испытывает 

острую потребность в движении, отличается высокой возбудимостью. В случае ограничения 

активной двигательной деятельности быстро перевозбуждается, становится непослушным, 

капризным. 

• Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического 

развития, но и способом психологической  разгрузки. 

• Выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные 

правила здорового образа жизни: рассказывает о последовательности и необходимости 

выполнения культурно-гигиенических навыков. 

• Самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость выполнения 

определенных действий. В привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила 

общения со взрослыми здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста». По 



напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил поведения в быту и на 

улице. 

• Отличается высокой активностью и любознательностью. Задает много вопросов 

поискового характера: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?», стремится установить связи и 

зависимости в природе, социальном мире.  Владеет основными способами познания, имеет 

некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем; с помощью воспитателя 

активно включается в деятельность экспериментирования. В процессе совместной 

исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия. Объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков. 

• Имеет представления: — о себе: знает свои имя полное и краткое, фамилию, возраст, пол. 

• Осознает некоторые свои умения («умею рисовать» и пр.), знания («знаю, о чем эта 

сказка»), то, чему научился («строить дом»). 

• Стремится узнать от взрослого некоторые сведения о своем организме (для чего нужны 

руки, ноги, глаза, ресницы и пр.); семье: знает состав своей семьи, 

рассказывает о деятельности членов своей семьи, о происшедших семейных событиях, 

праздниках, о любимых игрушках, домашних животных; — об обществе (ближайшем социуме), 

его культурных ценностях: беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада: 

помощника воспитателя, повара, медицинской сестры, воспитателя, прачки; 

— о государстве: знает название страны и города, в котором живет, хорошо ориентируется в 

ближайшем окружении. 

• Владеет разными способами   деятельности, проявляет самостоятельность, стремится к 

самовыражению. Поведение определяется требованиями со стороны взрослых и первичными 

ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя 

драться, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). С помощью 

взрослого ребенок может наметить действия, направленные на достижение конкретной цели. 

• Умеет работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его задания, отвечать, когда 

спрашивают. 

от 5 до 6 лет 

• Ребенок проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, стремится к 

проявлению творческой инициативы. Может самостоятельно поставить цель, обдумать путь к ее 

достижению, осуществить замысел и оценить полученный результат с позиции цели. 

• Понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации  речи, проявляет готовность помочь, 

сочувствие.  

• Способен находить общие черты в настроении людей, музыки, природы, картины, 

скульптурного изображения. 

• Высказывает свое мнение о причинах того или иного эмоционального состояния людей, 

понимает некоторые образные средства, которые используются для передачи настроения в 

изобразительном искусстве, музыке, в художественной  литературе. 

• Дети могут самостоятельно или с  небольшой помощью воспитателя объединяться для 

совместной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать 

действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений. 

• Ребенок стремится регулировать свою активность: соблюдать очередность, учитывать 

права других людей. Проявляет инициативу в общении — делится впечатлениями со 

сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению других детей. 

• Может предварительно обозначить тему игры, заинтересован совместной игрой. 

Согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеет объяснить 

замыслы, адресовать обращение партнеру. 



• Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и познавательным 

играм; в играх с готовым содержанием и правилами действуют в точном соответствии с игровой 

задачей и правилами 

• Имеет богатый словарный запас. 

• Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Значительно увеличивается запас 

слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные виды суждений об 

окружающем. 

• Ребенок пользуется не только простыми, но и сложными предложениями. 

• Проявляет интерес к физическим упражнениям. Ребенок правильно выполняет физические 

упражнения, проявляет самоконтроль и самооценку. Может самостоятельно придумать и 

выполнить несложные физические упражнения 

• Самостоятельно выполняет основные культурно- гигиенические процессы (культура еды, 

умывание, одевание), владеет приемами чистки одежды и обуви с помощью щетки. 

Самостоятельно замечает, когда нужно вымыть руки или причесаться. 

• Освоил отдельные правила безопасного поведения, способен рассказать взрослому о своем 

самочувствии и о некоторых опасных ситуациях, которых нужно избегать. 

• Проявляет уважение к взрослым. Умеет интересоваться состоянием здоровья близких 

людей, ласково называть их. Стремится рассказывать старшим о своих делах, любимых играх и 

книгах. 

• Внимателен к поручениям  взрослых, проявляет самостоятельность и настойчивость в их 

выполнении, вступает в сотрудничество. 

• Проявляет интеллектуальную  активность, проявляется познавательный интерес. Может 

принять и самостоятельно поставить познавательную задачу и решить ее доступными способами. 

Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность, с удовольствием 

экспериментирует. Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, 

интересуется событиями прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными 

народами, животным и растительным миром. Фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает 

пути решения проблем. 

• Знает свои имя, отчество, фамилию, пол, дату рождения, адрес, номер телефона, членов 

семьи, профессии родителей. Располагает некоторыми сведениями об организме, назначении 

отдельных органов, условиях их нормального функционирования. Охотно рассказывает о себе, 

событиях своей жизни, мечтах, достижениях, увлечениях. Имеет положительную самооценку, 

стремится к успешной деятельности. 

• Имеет представления о семье, семейных и родственных отношениях, знает, как 

поддерживаются родственные связи, как проявляются отношения любви и заботы в семье, знает 

некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи. Имеет представление о значимости 

профессий родителей, устанавливает связи между видами труда. 

• Имеет развернутые представления о родном городе. Знает название своей страны, ее 

государственные символы, испытывает чувство гордости своей страной. 

• Имеет некоторые представления о природе родной страны, достопримечательностях 

России и родного города, ярких событиях ее недавнего прошлого, великих россиянах. Проявляет 

интерес к жизни людей в других странах мира. Стремится поделиться впечатлениями о поездках в 

другие города, другие страны мира. Имеет представления о многообразии растений и животных, 

их потребностях как живых организмов, владеет представлениями об уходе за растениями, 

некоторыми  животными, стремится применять имеющиеся представления в собственной 

деятельности. 

• Соблюдает установленный порядок поведения в группе, ориентируется в своем поведении 

не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль на основе известных правил, владеет 

приемами справедливого распределения игрушек, предметов. Понимает, почему нужно 



выполнять правила культуры поведения, представляет последствия своих неосторожных действий 

для других детей. 

• Стремится к мирному разрешению конфликтов. Может испытывать потребность в 

поддержке и направлении взрослого в выполнении правил поведения в новых условиях. 

• Слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу  в разных видах 

деятельности, способен к произвольным действиям, самостоятельно планирует и называет два-три 

последовательных действия, способен удерживать в памяти правило, высказанное взрослым, и 

действовать по нему без напоминания, способен аргументировать свои суждения, стремится к 

результативному выполнению работы в соответствии с темой, к позитивной оценке  результата 

взрослым. 

от 6 до 7 лет 

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности. 

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным 

вопросам. 

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в 

совместной деятельности. 

• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической 

принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей. 

• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в 

этом нуждается. 

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать 

различные ситуации и адекватно их оценивать. 

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности. 

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

• Проявляет ответственность за начатое дело. 

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 



естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

• Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые 

знания; положительно относится к обучению в школе. 

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде. 

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную 

деятельность и т. д.). 

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет 

представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших 

исторических событиях. 

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая 

традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу. 

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о 

том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к 

старшим и заботу о младших. 

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни 

как ценность. 

 

Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

3-4 года 

ребёнок приветлив с окружающими, проявляет интерес к словам и действиям взрослых, 

охотно посещает детский сад; 

дружелюбно настроен, спокойно играет рядом с детьми; 

вступает в общение по поводу игрушек, игровых действий; 

положительно оценивает себя, проявляет доверие к миру; 

эмоционально откликается на музыкальные и литературные произведения, красоту 

окружающего мира, произведения народного искусства; 

4-5 лет 

согласовывает действия и совместные усилия для достижения результата; 
в играх с правилами принимает игровую задачу, проявляет интерес к результату, 

выигрышу; 

доброжелателен в общении с партнёрами по игре; 

проявляет личное отношение к соблюдению элементарных моральных норм: 

взаимопомощи, сочувствия к ближнему и несогласия с действиями обидчика, одобрения 

действий того, кто поступил справедливо; 

внимателен к словам и оценкам взрослых, стремится к положительным формам 
поведения; 

в привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения со 

взрослыми (здороваться, прощаться, обращаться на «Вы»); 

проявляет уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола; 
умеет самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского 

сада;  

проявляет положительное отношение к труду взрослых, профессиям, технике; 

умеет выполнять индивидуальные и коллективные поручения; 

умеет договариваться о распределении коллективной работы с помощью воспитателя, 
заботиться о своевременном завершении совместного задания; 

ответственно относится к порученному заданию; 

5-6 лет 

имеет представление о том, что хорошо и что плохо, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления; 

положительно настроен по отношению к окружающим, охотно вступает в общение с 



близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым 

людям; 

употребляет в речи вежливые слова (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините и 
т.д.); 

умеет оценивать свои поступки и поступки сверстников, стремится выразить свое 

отношение к окружающему, 

умеет налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, 

уступать и т.д., самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры; 

проявляет честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками; 

проявляет заботу об окружающих, с благодарностью относится к помощи и знакам 

внимания; 

бережно относится к предметному миру, как результату груда взрослых; 

стремится участвовать в труде вместе со взрослыми и с их помощью выполняет посильные 

трудовые поручения; 

бережно относится к произведениям искусства; 

6-7 лет 

умеет договариваться, планировать и обсуждать действия всех играющих; умеет считаться с 

интересами и мнением товарищей по игре, справедливо решать споры умеет справедливо 

оценивать результаты игры; 

умеет поддерживать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку сообща 

играть, трудиться, заниматься самостоятельно выбранным делом; 

ребёнок уважительно относится к окружающим, умеет слушать собеседника, без 

надобности не перебивать, не вмешиваться в разговор взрослых; 

ребёнок заботливо относится к малышам, пожилым людям, с желанием помогает им; 

ребёнок умеет ограничивать свои желания, подчиняться требованиям взрослых и 

выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следует положительному 

примеру; умеет отстаивать свою точку зрения; 

с желанием участвует в совместной трудовой деятельности наравне со всеми; 
стремится быть полезным окружающим, радуется результатам коллективного труда; 

охотно участвует в совместном труде со сверстниками, заинтересован в получении хорошего 

результата; 

добросовестно выполняет трудовые поручения в детском саду и в семье. 



Парциальная программа 

«Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста» 

(Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

Парциальная программа) 

Календарно-тематическое планирование: 

 от 3 до 4 лет: стр. 15-21; 

 от 4 до 5 лет: стр. 21-27; 

 от 5 до 6 лет: стр. 28-43; 

 от 6 до 7 лет: стр. 35-40. 

Формы и приемы организации образовательного процесса по формированию 

духовности, нравственно-патриотических чувств у детей дошкольного возраста: стр. 6-10. 

Конспекты непосредственно образовательной деятельности: 

 от 3 до 4 лет: стр. 46-52, 79-82, 91-92, 103-106, 108-110, 124-128, 138-153, 160-164,  

 от 4 до 5 лет: стр. 52-60, 82-83, 92-94, 106-107, 111-114, 128-134, 165-171,  

 от 5 до 6 лет: стр. 60-65, 84-91, 94-100, 114-119, 153-159, 171-179,  

 от 6 до 7 лет: стр. 65-72, 101-103, 119-124, 134-138, 179-190. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 

Основные характеристики уклада ДОУ 

 

Цель и смысл деятельности ДОУ, его миссия  

 

Цель и смысл деятельности ДОУ:  

Формирование на основе базовых нравственных ценностей системы отношений к 

окружающему миру, воспитание любви к семье, к своей стране – России, к малой родине. 

 

Миссия ДОУ: 

Сделать счастливым и продуктивным детство каждого ребенка. 

 

Принципы жизни и воспитания в ДОУ  

Наличие четкого распорядка жизни детского сада. 

Создание и поддержание у ребенка положительного эмоционального отношения к 

окружающим его людям. 

Первостепенное значение примера воспитателя. 

Повседневное упражнение детей в нравственных поступках. 

Постепенное усвоение детьми конкретных умений, знаний, навыков. 

Воспитание словом в сочетании с воспитанием в деятельности. 

Приоритет воспитанию у детей трудолюбия. 

Ласковое, заботливое отношение к детям в сочетании с разумной требовательностью к 

ним. 

Поддержание бодрого, жизнерадостного настроения детей. 

Создание ситуации успеха для каждого ребенка. 

Возможность выбора для ребенка вида деятельности. 

Забота о здоровье и всестороннем развитии детей. 

Признание того, что ребенку для полного и гармоничного развития его личности 

необходимо расти в атмосфере счастья, любви и понимания. 

Право ребенка на сохранение своей индивидуальности. 

 

Образ ДОУ, его особенности, символика, внешний имидж 

 

Образ ДОУ: детский сад – дом игры, творчества, труда, общения, радостного 



16 

познания мира. 

Особенности ДОУ: 
Ключевые линии образовательного процесса: 

комплексное и гармоничное развитие ребенка по всем направлениям – социально-

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-

эстетическое развитие; физическое развитие; 

Региональные и муниципальные особенности социокультурного и природного 

окружения: 

социокультурное пространство сельской среды; 

моноэтнический состав населения; 

близость природного окружения (поля, лес, река, болота); 

культурное и историческое наследие, традиции: 

 памятники истории и культуры; 

 народные художественные промыслы (Варнавинскую резную кость и др.);  

 народные костюмы; 

 народные праздники; 

народные игры. 

Воспитательно значимые проекты и программы, в которых участвует или 

планирует участвовать ДОУ:  

Региональный проект «Бережливые технологии». 

Использование инновационных образовательных технологий: 

деятельностная технология духовно-нравственного воспитания дошкольников; 

проектная деятельность воспитанников по освоению культурного, природного облика 

с.п. Мирный Варнавинского района Нижегородской области, его экономики, социальной и 

духовной жизни людей; 

инновационные формы работы по эстетическому воспитанию дошкольников; 

инновационные технологии здоровьесберегающего воспитания; 

современные игровые технологии воспитания (квесты, игры с использованием 

интерактивных технологий и др.); 

современные коррекционные технологии: арттерапия, сказкотерапия, 

психогимнастика, песочная терапия и др. 

участие воспитанников вместе со взрослыми в социальных акциях, движениях, 

волонтерских проектах; 

использование воспитательного потенциала интернет-технологий; 

активные, деятельностные формы консультирования и просвещение родителей.  

В части формируемой участниками образовательных отношений в программе 

представлены методики и формы организации воспитательной работы, предусматривающие: 

воспитание у детей любви и привязанности к своей семье, дому, детскому саду, улице, 

поселку, Родине; 

формирование бережного отношения к природе и всему живому; 

развитие интереса к русским традициям и промыслам; 

формирование элементарных знаний о правах человека; 

знакомство детей с символами государства (герб, флаг, гимн). 

В учреждении реализуется парциальная программа, направленная на нравственно-

патриотическое воспитание детей. 

Парциальная программа «Нравственно – патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста» Ветохина А. Я. Дмитриенко З. С. направлена на формирование 

духовности, нравственно – патриотических чувств у детей дошкольного возраста. 

Реализация программы по нравственно – патриотическому воспитанию предполагает 

включение содержания программы во все виды деятельности: познавательную, 

продуктивную, игровую. Материал программы способствует формированию у детей 

представлений об окружающем мире: обществе и государстве, культуре и истории. 
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Содержание программы дает детям представление о многообразии стран и народов мира, 

формирует социокультурные нормы а также расширяет знания детей об отечественных 

традициях и праздниках. 

 

Символика ДОУ:  

Эмблемой детского сада является стилизованное изображение: улыбающегося 

колобка на пеньке. 
Девиз – «Колобок – наш герой! 

             За него стоим горой!» 

Флаг – прямоугольное полотнище с изображением эмблемы детского сада. 

 

Внешний имидж связан с представлением о ДОУ как об организации, квалификация 

и опыт сотрудников которой являются основой и гарантией для: 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста в соответствии с современным 

уровнем знаний в области детской психологии и педагогики;  

всестороннего нравственного, умственного, физического, эстетического развития 

детей; 

подготовки детей к обучению в общеобразовательной школе; 

реализации всего комплекса необходимых мер по организации питания и 

хозяйственно-бытового обслуживания детей, обеспечения соблюдения ими личной гигиены 

и режима дня. 

 

Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям),  

сотрудникам и партнерам ДОУ 

 

Отношение к воспитанникам и их родителям (законным представителям) 
соответствует основным принципам и условиям, закрепленным ФГОС ДО: 

 личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ) и детей; 

уважение личности ребенка; 

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

сотрудничество ДОУ с семьей; 

вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

Отношение к партнерам ДОУ строятся на признании того, что детский сад является 

открытой образовательной организацией, осуществляющей взаимодействие с внешними 

партнерами в интересах наилучшего достижения целей и задач, стоящих перед ДОУ. 

Основными принципами социального партнерства ДОУ являются: 

заинтересованность в партнёрских отношениях; 

равноправие сторон; 

уважение и учет интересов сторон; 

добровольность принятия сторонами на себя обязательств; 

реальность обязательств, принимаемых на себя сторонами; 

обязательность выполнения договоров, соглашений; 

ответственность сторон за невыполнение договоров, соглашений. 

 

Ключевые правила ДОУ 

 

Ключевое правило для работников: во всех действиях в отношении детей 

первоочередное внимание должно уделяться наилучшему обеспечению интересов ребенка. 

Ключевое правило для воспитанников: расти и становиться лучше. 
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Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ  

 

Традиции и ритуалы ДОУ:  
в течение дня: 

Утреннее приветствие; 

Обсуждение планов с детьми на сегодняшний день; 

Повторение правил поведения в группе; 

Наблюдение за погодой и изменениями в природе; 

Уход за комнатными растениями; 

Чтение художественной литературы перед сном; 

Вечерний круг; 

 

в течение года:  
Отмечаем день рождения;  

«Встреча с интересными людьми»; 

Традиция «Уважение личной собственности»; 

изготовление подарков к праздникам; 

Образовательное событие; 

           Соревнования; 

Выставки, коллекции; 

Совместные творческие конкурсы детей и родителей «Зимние забавы»,  

«Папа может», «Что у нас на кухне», «Весна-красна» и др.; 

 

Особые нормы этикета в ДОУ:  

равное уважительное отношение сотрудников ДОУ ко всем детям, 

равное уважительное отношение детей ко всем сотрудникам ДОУ,  

держаться в общении просто; 

не подаваться изменениям в настроении; 

сдерживать негативные эмоции; 

быть неизменно приветливыми; 

быть обязательными; 

держать слово; 

спокойно переносить отдельные неудобства; 

в любых ситуациях сохранять достоинство; 

не придавать внимания мелочам; 

больше делать, чем говорить; 

думать, прежде чем говорить.  

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ  

 

ДОУ ориентируется на то, что развивающая среда учреждения должна быть: 

комфортной по отношению к воспитанникам (в том числе с ограниченными 

возможностями здоровья) и педагогическим работникам; 

обновляемой и улучшающейся; 

создающей условия для духовно-нравственного развития и воспитания детей; 

обеспечивающей высокое качество дошкольного образования, его доступность, 

открытость и привлекательность для детей и их родителей (законных представителей) и 

всего общества; 

гарантирующей охрану и укрепление физического и психологического здоровья 

воспитанников. 

 

Социокультурный контекст, внешняя  
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социальная и культурная среда ДОУ  

 

Социокультурный контекст и внешняя среда ДОУ состоят в том, что детский сад 

осуществляет свою деятельность в условиях сельского населенного пункта с его типичными 

характеристиками: 

относительно размеренный темп жизни; 

культурные традиции, связанные с отдаленным прошлым и недавней историей;  

тесные социальные контакты людей; 

преобладание семей со средним или ниже среднего уровнем доходов; 

различный уровень образования людей, их культурных запросов и интересов; 

поглощённость взрослых повседневными делами и заботами; 

в семьях, как правило, 1-2 ребенка. 

По национальному составу большинство населения составляют русские. Русский 

язык, таким образом, является основным. На нем говорят и представители других 

национальностей и этнических групп. 

Преобладающее вероисповедание – православие. Религиозные праздники отмечаются 

наряду с государственными. 

В развитии и воспитании детей большинство семей ориентируется на традиционные 

ценности и представления. Вместе с тем, выбор методов и форм воспитания в семье часто 

стихиен и не всегда осознается родителями. В этой связи, многие родители нуждаются в 

психолого-педагогических, гигиенических и медицинских знаниях. 

Как правило, родители готовы к сотрудничеству с воспитателями. Часть семей 

приводит детей в детский сад, имея свои запросы и ожидания. 

Детский сад учитывает названные особенности социокультурного окружения ДОУ в 

работе непосредственно как с детьми, так и с их родителями (законными представителями). 

 

Воспитывающая среда ДОУ 

 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения  

ребенка к окружающему миру, другим людям, себе  

 

ОСОБЕННОСТИ ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ 2-4 ЛЕТ 

 

Младший дошкольный возраст – от двух до четырех лет – важный период в 

нравственном развитии детей. На данном возрастном этапе у малышей активно 

формируются первые элементарные представления о хорошем и плохом, навыки поведения, 

добрые чувства к окружающим их взрослым и сверстникам.  

С момента перехода малышей в дошкольную группу жизнь их несколько изменяется: 

возникает и развивается сюжетно-ролевая игра,  

дети постепенно включаются в систематическую и обязательную общегрупповую 

деятельность (на занятиях),  

принимают участие в играх с правилами,  

им даются первые трудовые поручения.  

Дети младшего дошкольного возраста должны усвоить новые, более сложные для них 

правила, направляющие их поведение, взаимоотношения с близкими для них людьми, со 

сверстниками. 

Одной из основных задач воспитания детей младшего дошкольного возраста является 

формирование самостоятельности в бытовой деятельности, в игре, на занятиях. 

Детям младшего дошкольного возраста свойственна большая эмоциональная 

отзывчивость, что позволяет успешно решать задачи воспитания добрых чувств и 

отношений к окружающим людям. Очень важно при этом, чтобы воспитатель 

поддерживал у детей положительное эмоциональное состояние: отзывчивость на его 
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предложение, просьбу, чувство сопереживания при виде огорчения другого. У детей 

воспитывают любовь к близким, желание сделать им что-то хорошее. Это достигается при 

одобрении, похвале взрослыми проявлений ребенком добрых чувств к окружающим. 

На четвертом году жизни педагог продолжает воспитывать у детей симпатию к 

товарищам, стремление быть хорошим, добрым, внушает ребенку, что нужно стыдиться 

своих плохих поступков. Особую заботу составляет воспитание жизнерадостности, 

уверенности в своих силах. 

У детей младшего дошкольного возраста уже достаточно ярко выражена потребность 

в совместных играх со сверстниками, в общении с ними. Эта социальная потребность 

является предпосылкой развития дружеских взаимоотношений. По отношению к детям от 

двух до трех лет необходимо поддерживать чувство радости при общении со сверстниками, 

при достижении хороших результатов. Вместе с тем, воспитатель учит детей замечать 

нарушение правил взаимоотношений (толкнул, отнял игрушку). 

В три года стремление к общению с другими детьми возрастает. Трехлетние дети уже 

могут быть хорошими товарищами. В этом возрасте воспитатель формирует у детей умение 

доброжелательно относиться к более младшим, по просьбе взрослого позаботиться о 

новичке, о детях, пришедших после болезни, научить другого тому, что он умеет сам. 

В период от трех до четырех лет дети активно овладевают речью. Они начинают 

разбираться в окружающих явлениях и давать элементарные словесные оценки. Интенсивное 

развитие речи, большую детскую активность и эмоциональность воспитатель использует для 

знакомства малышей с окружающим миром, с людьми, с правилами взаимоотношений. 

Воспитанники должны усвоить, что нужно играть, заниматься, не обижать друг друга, 

не отнимать игрушки, а просить их вежливо, беречь мебель, книжки, аккуратно обращаться с 

ними. У детей формируется представление о том, что надо любить животных, птиц, беречь 

растения. Ребята начинают понимать, что взрослые заботятся о том, чтобы им в детском саду 

было хорошо, (повар готовит обед, няня убирает комнату и т.д.), что к труду взрослых надо 

относится бережно. 

У детей не только закрепляются эти представления, но и формируются новые. Дети 

усваивают, что все люди работают: строят дома, делают машины, выращивают хлеб, овощи 

и т.д., помогают друг другу. Дети понимают, что заботиться о малышах, помогать взрослым 

и сверстникам – это хорошо. 

У детей формируется представление о правдивости: надо говорить правду, не лгать. 

Таким образом, уже в младшем дошкольном возрасте у детей начинают 

формироваться элементарные представления о явлениях общественной жизни и нормах 

человеческого общения. 

 

ОСОБЕННОСТИ ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ 5-7 ЛЕТ 

Старший дошкольный возраст – это возраст психологического взросления. У 

ребенка изменяется социальный статус. Он начинает понимать, что скоро произойдет много 

изменений в его жизни: он пойдет в школу и станет на шаг ближе к привлекательному миру 

взрослых. Это период формирования психологической готовности к школе. В большинстве 

своем дети с удовольствие рассуждают на школьную тематику, их привлекает статус 

школьника, новая обстановка, аксессуары (новый портфель, форма и др.). Главное в этот 

момент поддержать это стремление к школьной жизни и положительный настрой на 

обучение. С возникновением стремления к школе, изменяется и все поведение ребенка. 

Утрачивается былая непосредственность. Можно заметить, что его чаще стали привлекать 

задания учебного плана, появились желания заняться «серьезным» делом, выполнить 

ответственные поручения. Но по-прежнему ведущей деятельностью у старших 

дошкольников является игра.                 

К 6 годам наблюдаются следующие изменения в структуре самосознания ребёнка: 

 происходит осознание своего социального «Я»: осознает свое место в окружении; 
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 формируется внутренняя позиция: понимает свои переживания;  складывается устойчивая 

самооценка. Дошкольник начинает интересоваться, как к нему относятся люди из близкого 

окружения, как они его оценивают. Эмоциональное благополучие ребёнка зависит от того, 

совпадают ли его реальные качества и возможности («Я-реальное») с тем, каким он себя 

представляет в идеале, каким бы он хотел быть («Я-идеальное»). В этом важная роль 

принадлежит и взрослым. Родители, воспитатели порой предъявляют к ребенку завышенные 

требования, которые могут не соответствовать его возрастным особенностям или не 

учитывать его индивидуальных способностей. В итоге у ребенка создается образ, который не 

соответствует его реальному «Я». Из-за расхождения этих представлений может произойти 

потеря самоуважения, самоценности, уверенности в себе. 

В этом возрасте взрослый для ребенка выступает как непререкаемый авторитет, 

которому он полностью доверяет и принимает его точку зрения. Дети перенимают у своих 

родителей систему оценок, идеалы и эталоны, на которые следует ровняться. Поэтому 

необходимо, чтобы они росли в любви, уважении и в условиях бережного отношения к их 

индивидуальным особенностям. Родители должны проявлять заинтересованность делами и 

успехами своего чада, разумную требовательность и последовательность в воспитании. Для 

развития самосознания крайне важна активность самого ребенка. Не следует ограничивать 

его действия. В деятельности – в спорте, рисовании, экспериментировании – он познает себя. 

Родителям следует обращать внимание ребенка на результаты его деятельности, совместно 

анализировать их, а затем создать ситуацию успеха, чтобы сформировать уверенность в том, 

что он справится с трудностями. Общение со сверстниками также вносит свою лепту в 

развитие самосознания. Сравнивая себя со сверстниками, ребенок познаёт свои 

индивидуальные особенности, дифференцирует личностные качества других и самого себя и 

может дать им оценку. 

С самосознанием неразрывно связана самооценка. Как правило, детям этого возраста 

свойственна высокая самооценка, которая проявляется в уверенности в себе, настойчивости 

в достижении цели, стремлении к успеху, дружелюбию и общительности. Мотивы и 

потребности Продолжают развиваются познавательные мотивы, мотивы стремления к 

самоутверждению, быть похожим на взрослого, желания сохранить хорошие 

взаимоотношения со сверстниками, улучшить свое положение среди них. Главное 

новообразование личностного развития периода дошкольного детства – соподчинение 

мотивов. Благодаря этому ребенок может отказаться от увлекательного занятия в пользу 

более важного, хотя и менее интересного дела. Это является предпосылкой развития учебной 

деятельности. В старшем дошкольном возрасте ведущей является потребность в общении. 

От ее удовлетворения зависит эмоциональное благополучие ребенка. Общение важно как с 

взрослыми, так и со сверстниками. Если ребенок оказывается непринятым в группе 

сверстников, возникает дискомфорт, неуверенность в себе. 

Появляется внеситуативно-личностное общение. В его основе лежит потребность 

ребенка во взаимопомощи и сопереживании. Соответственно, если дошкольнику не хватает 

общения, остаются без внимания и другие потребности.  

У психологически здорового ребенка преобладает внутренняя душевная 

уравновешенность, адекватность в поведении, преобладают позитивные отношения с 

людьми, проявляется чувство юмора, позитивное мироощущение. Ребенок проявляет 

доброжелательность к окружающим людям, эмоциональную отзывчивость. Развивается 

эмпатия – способность сопереживать. Дети этого возраста способны к рефлексии. Они 

предчувствуют реакцию окружающих на свое поведение или определенный поступок и 

поэтому со взрослыми могут вести себя по- разному.  

В 6-7 лет также могут наблюдаться демонстративное поведение ребенка, паясничание, 

капризность. Это симптомы кризиса семи лет. Для этого возраста характерна эмоциональная 

неустойчивость и быстрая смена настроения, повышенная чувствительность. Однако 

родителям пугаться этого не стоит. Такие особенности эмоциональной сферы связаны с 
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активизацией работы щитовидной железы. Развивается и волевая сфера. Утрачивается 

непосредственность в поведении. Возрастает способность сдерживать свои эмоциональные 

реакции. Во всем начинает проявляться произвольность: в поведении, в движениях, в умении 

подчиняться правилам, во всех формах психической деятельности. Наиболее высоких 

показателей волевое действие достигает при положительной оценке деятельности ребенка 

взрослыми и сверстниками. К семи годам ребенок уже самостоятельно может поставить 

цель, составить план действий по ее достижению, принять решение, преодолеть трудности на 

пути достижения цели. 

В старшем дошкольном возрасте ребенок активно включается во внеситуативно- 

познавательное общение. Появляется и новый вид общения – внеситуативно-личностное, 

который предполагает разговоры о самих себе, других людях, человеческих отношениях, 

героях книг. Оно способствует расширению кругозора и подготавливает ребенка к общению 

с учителем. Старший дошкольник может поддержать беседу на познавательную и 

личностную темы. Он начинает овладевать основами культуры общения, проявлять интерес 

к высказываниям собеседника, использует в своей речи вербальные и невербальные средства 

общения. Важным для развития ребенка является общение со сверстниками. В беседах с 

детьми ребенок учится согласовывать свои желания с интересами других людей, а также 

отстаивать собственное мнение. В этом возрасте речь выполняет не только функцию 

общения, но и планирования: возникает так называемая «внутренняя речь», которая 

помогает ребенку построить своё высказывание, помогает обдумать план действий. К 6-7 

годам словарный запас составляет около 3 000 слов. Развивается связная речь. Ребенок 

может составить сюжетный рассказ по картинке, пересказать сказку, используя 

выразительные средства, включая простые и сложные предложения. Речь достаточно богата 

в лексическом отношении: употребляются синонимы, антонимы, эпитеты, многозначные 

слова, загадки, пословицы и поговорки. Старший дошкольник умеет различать звуки на слух 

в произношении. Может сделать звуковой анализ слова. В норме к 6 годам отсутствуют 

недостатки произношения звуков и слов. Совершенствуется грамматика: ребенок активно 

использует все части речи, занимается словотворчеством.  

В старшем дошкольном возрасте утрачивается непосредственность и ситуативность 

поведения, формируется его регуляция, ориентация на социальные нормы и требования. Все 

это происходит благодаря принятию новой внутренней позиции школьника. К этому 

возрасту у каждого ребенка уже есть пусть и небольшой, но свой жизненный опыт, у 

каждого сложилось свое представление об окружающем мире и своем месте в нем, у каждого 

свои интересы, способности и темперамент. С этим багажом он пойдет в школу. Задача 

взрослого сделать так, чтобы у ребенка своевременно сформировались новообразования, 

которые позволят ему уверенно подняться на новую ступень своего развития. Центральным 

новообразованием периода дошкольного детства является готовность к школе. Это понятие 

обширное и включает в себя целый комплекс отдельных готовностей: коммуникативную, 

когнитивную, эмоциональную, личностную и технологическую. Другими словами, чтобы 

поступить в школу недостаточно только умственной готовности (знания цифр, букв, 

владения основами письма и др.). Ребенок должен быть готов и психологически. И это 

важнейшее условие. От того, каким будет начало школьной жизни, зависит и дальнейший 

успех обучении. Поэтому взрослым необходимо постараться сформировать позитивные 

представления ребенка о школе, заранее познакомить его со всеми особенностями школьной 

жизни, чтобы не было страха неизвестности и неопределенности будущего.  

 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в  

соответствии с традиционными ценностями российского общества  

 

Нравственное воспитание детей младшего дошкольного возраста осуществляется в 

первую очередь в бытовой деятельности. Это обусловлено тем, что большая часть времени в 

соответствии с режимом дня отводится на различные процессы, связанные с 
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удовлетворением жизненных потребностей малышей. Повседневные действия, которые 

многократно совершают дети, умываясь, одеваясь, понятны им, доступны для выполнения; 

тождественные условия позволяют сравнительно быстро закрепить приобретенные навыки, 

которые в свою очередь оказываются очень важными для воспитания у малышей 

самостоятельности, навыков культуры поведения.  

Воспитание гигиенических навыков и культурного поведения детей младшего 

дошкольного возраста предусматривает обучение им каждого ребенка в отдельности, так как 

конкретность восприятия мешает малышу отнести к себе указания, направленные ко всем 

детям. 

            Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе.  

            Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность.  

           При описании воспитывающей среды целесообразно учитывать: условия для 

формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему миру, другим 

людям, себе;  

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии 

с традиционными ценностями российского общества;  

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия 

в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество. 

               Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию 

необходимых качеств; 

 - «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

 - «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности – игровой.  

             Детская и детско-взрослая общность развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

             Ребенок старшего дошкольного возраста способен рассуждать, анализировать, 

выстраивать причинно-следственные связи, искать варианты ответов и решений, 

преодолевать затруднения в разных ситуациях. 

             Проявляет самостоятельность, инициативность, готовность брать на себя 

ответственность за порученное дело, за успешность индивидуальной и коллективной 

деятельности. 

             Ориентируется в социальных ролях в семье и ДОО, готов к принятию разных 

социальных ролей (сын/дочь, внук/внучка, воспитанник детского сада, друг/подруга, 

будущий ученик и др.), может учитывать интересы и желания других людей, выражает свои 

желания и позиции в социально приемлемой форме, стремится к взаимопониманию и 

взаимодействию с другими людьми — детьми и взрослыми. 

            Готов действовать в соответствии с нормами и правилами, принятыми в социуме (в 
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семье, группе детского сада, дворовом сообществе, своем населенном пункте, этносе, 

стране), высказывает свои суждения и оценки, может сравнивать свои действия и поступки с 

социокультурными эталонами, зафиксированными в фольклоре (пословицы, поговорки), в 

произведениях детской художественной литературы и других видах искусства. 

 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, 

включая разновозрастное детское сообщество.  

 

Общности ДОУ 

 

Ценности и цели, особенности организации,  

роль в процессе воспитания детей  

 

Профессиональное сообщество 

цели – осуществление на высоком профессиональном уровне образовательной 

деятельности по образовательным программам дошкольного образования, а также присмотр 

и уход за детьми, соответствующий задачам охраны и укрепления здоровья воспитанников; 

ценности – ребенок, его жизнь, здоровье, полноценное воспитание и развитие; 

особенности организации – совместная деятельность в соответствии с четким 

определением обязанностей и ответственности; 

роль в процессе воспитания детей – воспитание примером, словом, включением детей 

и взрослых в различные виды деятельности. 

 

Профессионально-родительское сообщество 

цели – забота о нравственном и физическом здоровье детей;  

ценности – ребенок, его жизнь, здоровье, полноценное воспитание и развитие; 

особенности организации – сотрудничество, обучение, включенность родителей в 

непосредственно образовательную деятельность; 

роль в процессе воспитания детей – согласование целей, задач, содержания, форм и 

методов воспитания и обучения детей. 

 

Детско-взрослая общность 

Цели – организация совместной интересной и полезной деятельности. 

ценности – духовно-нравственные и социокультурные ценности и принятые в 

обществе правила и нормы поведения; 

особенности организации – от совместно-разделенной деятельности к 

самостоятельной и от самостоятельной – к взаимопомощи, поддержке, сотрудничеству;  

роль в процессе воспитания детей – создание условий для активности, 

самостоятельности, инициативы. 

 

Особенности обеспечения возможности  

разновозрастного взаимодействия детей  

 

Разновозрастное взаимодействие детей обеспечивается проведением совместных 

(общих для ДОУ) праздников, событий, творческих конкурсов. 

Старшие дети привлекаются в посильных для них формах к оказанию помощи 

младшим (во время осуществления режимных моментов, на прогулках и т.д.). Кроме того, 

дети старшего дошкольного возраста участвуют в постановках спектаклей, разыгрывании 

сюжетов сказок и рассказов для малышей. Организуются игры с участием в них детей 

разного возраста. 

В ДОУ функционирует одна разновозрастная группа. 
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Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в ДОУ  

в процессе воспитательной работы 

 

Сотрудничество с родителями (законными представителями) воспитанников является 

одним из ключевых условий эффективности воспитания. 

Направления деятельности по работе с семьями: 

1) знакомство с семьями, социальный мониторинг семьи (анкетирование, 

интервьюирование, опросы, беседы, тренинги); 

2) информирование родителей о содержании Программы, о партнерском характере 

взаимодействия при ее реализации (лекции, семинары, практические занятия, родительские 

собрания, наглядная информация, консультации, раздел для родителей на сайте учреждения, 

создание группы в социальных сетях); 

3) включение родителей в совместную деятельность (включение родителей (семей, 

законных представителей) в образовательные ситуации: совместные праздники, открытые 

занятия, домашние заготовки для реализации творческих проектов; репетиции и экскурсии с 

детьми, использование домашних наблюдений по развитию детской инициативы и 

творческих способностей, экскурсии по темам программы, прогулки); 

4) совместная деятельность по образовательным областям 

Например, в области физического развития: совместная с семьей педагогическая 

деятельность по положительному отношению к физической культуре и спорту; по 

формированию привычки к ежедневной утренней гимнастики, стимулирование двигательной 

активности ребенка. Ознакомление родителей с системой профилактики заболеваний, 

медицинского наблюдения и контроля, закаливания дошкольников и т.д. Методическая 

поддержка по физическому развитию детей на разных возрастных этапах. Проведение 

совместных спортивных досугов, соревнований. 

Групповые формы работы:  

родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и 

социализации детей; 

семейный клуб, участвуя в котором родители могут получать рекомендации от 

педагогических работников и обмениваться собственным опытом воспитания детей 

дошкольного возраста; 

педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания, мастер-классы, 

семинары, круглые столы с приглашением специалистов; 

родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста; 

взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на сайте учреждения, 

посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные 

консультации психологов и педагогов. 

Индивидуальные формы работы: 

работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника 

в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности; 

индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

 

События ДОУ 
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Проекты воспитательной направленности; 

Праздники; 

Общие дела; 

Ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

Режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

Свободная игра; 

Свободная деятельность детей. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Парциальная программа «Нравственно-патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста» интегрирована в состав Программы за счет использования при ее 

реализации сходного с обязательной частью Программы материально-технического 

обеспечения. Вместе с тем специфика парциальной программы предъявляет ряд 

дополнительных требований к оснащению развивающей предметно-пространственной среды 

(помещения, средства обучения и воспитания, литература). 

 

Описание материально-технического обеспечения Программы 

с учетом реализации парциальной программы  

«Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста» 

 

Материально-техническое обеспечение Программы соответствует1: 

возрастным и индивидуальным особенностям детей, 

санитарно-эпидемиологическим правилам и гигиеническим нормативам, 

правилам пожарной безопасности и электробезопасности, 

требованиям по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 

учреждения; 

требования обеспечения возможности для беспрепятственного доступа обучающихся 

с ОВЗ. 

В здании учреждения располагаются: 

а) групповая ячейка (групповое помещение) – изолированное помещение, 

принадлежащие группе. В состав групповой ячейки входят: 

раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы 

для одежды и обуви, оборудованные индивидуальными ячейками – полками для головных 

уборов и крючками для верхней одежды), 

групповая (для проведения непосредственной образовательной деятельности, игр, 

занятий и приема пищи), 

спальня, (организация сна), 

моечная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды), 

туалетная (совмещенная с умывальной); 

б) сопутствующие помещения: 

методкабинет; 

медицинского назначения, 

пищеблок, 

прачечная; 

в) служебно-бытовые помещения для персонала. 

На территории детского сада выделены функциональные зоны: 

а) игровая зона, включающая групповую площадку;  

б) физкультурная площадка. 

 

                                                           
1 пункт 32.1 ФОП. 



27 

Оснащение и оборудование учреждения в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО  

 

Оборудование групповой раздевальной комнаты 

 

Выставка (детского рисунка, детского творчества и т.д.); 

Уголок для родителей; 

Уголок здоровья; 

Методические рекомендации по вопросам воспитания. 

 

Оборудование групповой ячейки (группового помещения)  

 

Уголок для ролевых игр; 

Книжный уголок;  

Зона для настольно-печатных игр; 

Патриотический уголок                                                                                                                          

Уголок природы (наблюдений за природой); 

Игровой уголок (с игрушками, строительным материалом); 

Уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей – 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

Уголок театра. 

 

Оборудование для музыкальных занятий 

 

Магнитофон; 

Стульчики; 

Детские музыкальные инструменты. 

 

Оборудование для физкультурных занятий 

 

Мягкие модули, 

Палки, 

Гантели, 

Обручи, 

Кубики,  

Шведская стенка, 

Гимнастическая скамейка, 

Баскетбольное кольцо, 

Мешочки для метания, 

Мешки для бега, 

Мячи с рогами, 

Мячи футбольные, 

Мячи надувные, 

Мячи «Еж», 

Мячи резиновые. 

 

Дополнительное оснащение и оборудование, необходимое для реализации 

парциальной программы «Нравственно-патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста» 

 

Мультимедийный проектор с компьютером, телевизор. 

Книги и энциклопедии, справочники, наглядно-дидактические пособия. 

Схемы, таблицы, плакаты, картинки, модели, дидактические задания, лепбук. 

Библиотека педагогической литературы.  

Участок для прогулки 

 

Теневой навес, 

Детское игровое оборудование, 

Качели, 
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Сюжетные постройки, 

Песочница. 

 

Описание обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания 

с учетом реализации парциальной программы 

 

Методические материалы 

 

Картотека сюжетных картинок для работы с детьми раннего возраста.  

Картотека предметных картинок «Орудия труда. Инструменты».  

Картотека предметных картинок. Наглядный дидактический материал. 

«Садовые и лесные ягоды» 

«Наш детский сад» картинки для рассказывания. - 2 выпуска.  

День России. День конституции. День народного единства.  

Детям о профессиях.  

Я учусь пересказывать. -4 части.  

Дидактический материал по лексической теме 5 -7 лет «Зима», «Весна», 

«Лето», «Осень».  

Пальчиковый театр «Репка», «Колобок».  

Мозаика магнитная «Паровозик», «Город».  

 

 

Дополнительные методические материалы  

 

альбомы; 

детские художественные книги; 

дидактические пособия; 

каталог подвижных игр; 

картины и картинки; 

книжки-самоделки; 

конспекты; 

консультации для педагогов и родителей; 

макеты, проекты; 

методические разработки; 

муляжи; 

наборы посуды; 

наглядный и методический материал; 

настольно-печатные игры; 

образцы по рисованию; 

перспективные планы; 

плакаты; 

предметы прикладного и народного искусства; 

проектирование деятельности; 

скульптуры; 

фотоальбомы; 

художественная литература; 

циклограммы (двигательной деятельности, трудовой деятельности, речевой 

деятельности); энциклопедии. 

 

Учебно-методическая литература 
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№ Направление 

развития 

(в соответствии 

с ФГОС ДО) 

Базовый вид 

деятельности 

2-3 года  3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

1 Познавательное развитие 

  

ФЭМП 

 

 

 

Помораева 

И.А. 

Позина В.А. 

«Формирован

ие 

элеиентарны

х 

математическ

их 

представлени

й» 

(2-3 года) 

2016 г. 

Помораева 

И.А., 

Позина В.А. 

«Формирование 

элеиентарных 

математически

х 

представлений» 

(3-4 года) 

2016 г. 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

«Формирование 

элеиентарных 

математических 

представлений» 

(4-5 лет) 

2016 г 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

«Формирование 

элеиентарных 

математических 

представлений» 

(5-6 лет) 

2016 г 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

«Формирование 

элеиентарных 

математических 

представлений» 

(6-7 лет) 

2016 г 

 

 

 Ознакомлени

е с 

предметным 

окружением и 

социальным 

миром 

Дыбина О.В. 

«Ознакомлен

ие с 

предметным 

и 

социальным 

окружением» 

(2-3 года) 

2014 г 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление 

с предметным и 

социальным 

окружением» 

(3-4 года) 

2014 г 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление 

с предметным и 

социальным 

окружением» 

(4-5 лет) 

2014 г 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление 

с предметным и 

социальным 

окружением» 

(5-6 лет) 

2014 г 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление 

с предметным и 

социальным 

окружением» 

(6-7 лет) 

2014 г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательн

о-

исследовател

ьская 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательно-

исследовательск

ая деятельность 

дошкольника 

(4-7 лет) 

2015 г 

 

 

Познавательно-

исследовательск

ая деятельность 

дошкольника 

(4-7 лет) 

2015 г 

 

Н.Е. Веракса, 

А.Н. Веракса 

«Проектная 

деятельность 

дошкольников» 

(5-7 лет) 

 

Познавательно-

исследовательск

ая деятельность 

дошкольника 

(4-7 лет) 

2015 г 

Н.Е. Веракса, 

А.Н. Веракса 

«Проектная 

деятельность 

дошкольников» 

(5-7 лет) 

 

Ознакомлени

е с миром 

природы 

Соломеннико

ва О.А. 

Ознакомлени

е с природой 

в детском 

саду 

(2-3 года) 

2016 г. 

 

Соломенникова 

О.А. 

Ознакомление с 

природой в 

детском саду 

(3-4 года) 

2016 г 

 

Л.Ю.Павлова 

«Сборник 

дид\игр по 

ознакомлению 

с окружающим 

миром» 

Москва-Синтез 

2007г.. 

 

Соломенникова 

О.А. 

Ознакомление с 

природой в 

детском саду 

(4-5 лет) 

2016 г. 

 

Л.Ю.Павлова 

«Сборник 

дид\игр по 

ознакомлению с 

окружающим 

миром» Москва-

Синтез 2007г.. 

 

Примерное 

комплексно-

тематическое 

планирование к 

программе «От 

рождения до 

школы» 

(старшая 

группа) 

2016 г 

Л.Ю.Павлова 

«Сборник 

дид\игр по 

ознакомлению с 

окружающим 

миром» Москва-

Синтез 2007г.. 

 

Соломенникова 

О.А. 

Ознакомление с 

природой в 

детском саду 

(6-7 лет) 

2016 г. 

С.Н.Николаева 

«Юный 

эколог»(система 

работы в 

подг.гр.) 

2010 г 

Л.Ю.Павлова 

«Сборник 

дид\игр по 

ознакомлению с 

окружающим 

миром» Москва-

Синтез 2007г.. 
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2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 

Развитие 

речи 

Гербова В.В. 

Развитие 

речи в 

детском саду 

(2-3 года) 

 

Раздаточный 

материал 

«Развитие 

речи в 

детском 

саду» 

(2-4 года) 

Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду 

(3-4 года) 

 

Раздаточный 

материал 

«Развитие речи 

в детском саду» 

(2-4 года) 

 

Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду 

(4-5 лет) 

Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду 

(5-6 лет) 

 

Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду 

(6-7 лет) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Комарова 

Т.С. 

Детское 

художествен

ное 

творчество 

(2-7 лет) 

2016 г 

Комарова Т.С. 

«Изобразительн

ая деятельность 

в детском саду» 

(3-4 года) 

2016 г 

 

Комарова Т.С. 

Детское 

художественно

е творчество 

(2-7 лет) 

2015 г 

Комарова Т.С. 

«Изобразительн

ая деятельность 

в детском саду» 

(4-5 лет) 

2016 г 

 

Комарова Т.С. 

Детское 

художественное 

творчество 

(2-7 лет) 

2015 г 

Комарова Т.С. 

«Изобразительн

ая деятельность 

в детском саду» 

(5-6 лет) 

2016 г 

 

Комарова Т.С. 

Детское 

художественное 

творчество 

(2-7 лет) 

2015 г 

Комарова Т.С. 

Детское 

художественное 

творчество 

(2-7 лет) 

2015 г 

 

Лепка 

 Комарова Т.С. 

«Изобразительн

ая деятельность 

в детском саду» 

(3-4 года) 

2016г 

 

Комарова Т.С. 

«Изобразительн

ая деятельность 

в детском саду» 

(4-5 лет) 

2016г 

 

Комарова Т.С. 

«Изобразительн

ая деятельность 

в детском саду» 

(5-6 лет) 

2016г 

 

Примерное 

комплексно-

тематическое 

планирование к 

программе «От 

рождения до 

школы» 

(подготовительн

ая группа) 

2016 г 

Аппликация  Комарова Т.С. 

«Изобразительн

ая деятельность 

в детском саду» 

(3-4 года) 

2016г 

 

 

Комарова Т.С. 

«Изобразительн

ая деятельность 

в детском саду» 

(3-4 года) 

2016г 

 

Комарова Т.С. 

«Изобразительн

ая деятельность 

в детском саду» 

(3-4 года) 

2016г 

 

Примерное 

комплексно-

тематическое 

планирование к 

программе «От 

рождения до 

школы» 

(подготовительн

ая группа) 

2016 г 

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

М.Б. 

Зацепина  

Примерное 

комплексно-

тематическое 

планирование к 

программе «От 

рождения до 

школы» 

(вторая 

младшая 

группа) 

2016г 

М.Б. Зацепина  

Примерное 

комплексно-

тематическое 

планирование к 

программе «От 

рождения до 

школы» 

(средняя 

группа) 

2016г 

М.Б. Зацепина  

«Музыкальное 

Примерное 

комплексно-

тематическое 

планирование к 

программе «От 

рождения до 

школы» 

(старшая 

группа) 

2016г 

 

 

 

Музыкальное 

воспитание в 

ДОУ 

(6-7 лет) 

2016г 

 

 

 

 

М.Б. Зацепина  

«Музыкальное 
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4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конструирова

ние 

«Музыкально

е воспитание 

в детском 

саду» 

(2-7 лет) 

«Музыкальное 

воспитание в 

детском саду» 

(2-7 лет) 

воспитание в 

детском саду» 

(2-7 лет) 

 

М.Б. Зацепина  

«Музыкальное 

воспитание в 

детском саду» 

(2-7 лет) 

 

Е.В.Стародубце

ва 

«Подготовка 

детей старшего 

дошкольного 

возраста к 

школе в 

процессе 

ручного труда» 

Н.Новгород 

НИРО,2011г 

 

Л.В.Куцакова 

«Конструирован

ие и 

художественны

й труд» 

воспитание в 

детском саду» 

(2-7 лет) 

 

 

 

 

Е.В.Стародубце

ва  «Подготовка 

детей старшего 

дошкольного 

возраста к 

школе в 

процессе 

ручного труда» 

Н.Новгород 

НИРО,2011г 

 

 

Л.В.Куцакова 

«Конструирован

ие и 

художественны

й труд» 

Физическое развитие 

Физическая 

культура 

 

С.Н.Теплюк 

«Занятия на 

прогулке с 

малышами» 

Пензулаева 

Л.И. 

Физическая 

культура в 

детском саду 

(3-4 года) 

2016 г 

 

С.Н.Теплюк 

«Занятия на 

прогулке с 

малышами» 

Примерное 

комплексно-

тематическое 

планирование к 

программе «От 

рождения до 

школы» 

(средняя 

группа) 

2016г 

 

Пензулаева Л.И. 

Физическая 

культура в 

детском саду 

(5-6 лет) 

2016 г 

Примерное 

комплексно-

тематическое 

планирование к 

программе «От 

рождения до 

школы» 

(подготовительн

ая группа) 

2016 г 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Труд 

 

 

 

 

 

 

 

Безопасность 

 

 

 

 

 

 

Белая К.Ю. 

Формировани

е основ 

безопасности 

у 

дошкольника 

(2-7 лет) 

Куцакова Л.В. 

Трудовое 

воспитание в 

детском саду 

(3-7 лет) 

 

Белая К.Ю. 

Формирование 

основ 

безопасности у 

дошкольника 

(2-7 лет) 

Куцакова Л.В. 

Трудовое 

воспитание в 

детском саду 

(3-7 лет) 

 

Белая К.Ю. 

Формирование 

основ 

безопасности у 

дошкольника 

(2-7 лет) 

 

Куцакова Л.В. 

Трудовое 

воспитание в 

детском саду 

(3-7 лет) 

 

Белая К.Ю. 

Формирование 

основ 

безопасности у 

дошкольника 

(2-7 лет) 

Куцакова Л.В. 

Трудовое 

воспитание в 

детском саду 

(3-7 лет) 

 

Белая К.Ю. 

Формирование 

основ 

безопасности у 

дошкольника 

(2-7 лет) 

 

Парциальная программа  

«Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста» 

 

1. Ветохина. А.Я.  Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного 

возраста. ФОП ФГОС, Санкт-Петербург ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2023г. 
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2. Арнаутова Е.П.  Расскажем детям о победе. 4-е изд. М.: ООО «Русское слово - 

учебник», 2022 г. 

3. Р. С. Буре «Социально – нравственное воспитание дошкольников» для занятий с 

детьми 3-7 лет, мозаика-Синтез, 2015 г. 

4. О.М. Ельцова Воспитание дошкольников в духе русских культурных традиций. Часть 

1. Метод. пособие. В 2 ч. Ч. 1 «ТЦ СФЕРА» 2019г.-112с. 

5. О.М. Ельцова Воспитание дошкольников в духе русских культурных традиций. Часть 

2. Метод. пособие. В 2 ч. Ч. 2 «ТЦ СФЕРА» 2019г. -112с. 

6. Т.А. Шоргина «Детям о самом важном «Наша Родина Россия» Беседы и сказки для 

детей. «ТЦ СФЕРА» 2021г.-96с. 

Средства обучения и воспитания  

 

Большая машина 

Гантели 

Гладильная доска 

Гладильный набор 

Д/и «Домино» 

Д/и «Живая планета» 

Д/и «Логика 

Д/и «Наведи порядок» 

Д/и «Определение» 

Д/и «Посуда» 

Д/и «Профессии» 

Д/и «Техника» 

Д/и Найди соответствие «Фрукты» 

Домино «Цвета и фигуры» 

Дорожная машина «Малыш» 

Игровой набор «Доктор» 

Карандаши 

Кегли 

Кегли малые 

Кольцеброс 

Коляска 

Конструктор «Кубики» 

Конструктор «Строитель» 

Конструктор большой 

Кран «Малыш» 

Краски 

Кроватка 

Ксилофон «Карандаши» 

Кукла-малютка 

Кукла 

Кукольный театр «Курочка Ряба» 

Лови шарик 

Машина 

Машина-конструктор 

Мозаика (магнитная, напольная) 

Мяч «Футбол» 

Мяч 5 см. 

Мяч надувной 41 см. 

Мяч резиновый 210 мм. 

Мяч с рогами 

Мяч футбольный 

Набор «Лови» 

Набор «Мячики» 

Набор «Овощи» 

Набор «Парикмахерская» 

Набор «Супермаркет» 

Набор «Фрукты» 

Набор кегли (большой) 

Набор посуды  

Обруч 

Пазл «Машины» 

Пазлы «Транспорт» 

Палки 

Пирамида «Маяк» 

Пирамидки 

Пожарная специальная машина 

Посуда «Чайный сервиз» 

Развивающий набор «пирамиды + кубики» 

Рыбалка «Бабочка» 

Рыбалка «Насекомые» 

Самосвал маленький 

Скакалки 

Художественная литература 

Цель - метание 

Шнуровка «Машинка» 

Шнуровка «Обувь» 

Экскаватор 

 

Парциальная программа 

атласы 

объекты натуральные 

дидактические игры
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Перечень художественной литературы, используемой при реализации обязательной части 

Программы, соответствует пункту 33.1 Федеральной программы. 

 

Перечень музыкальных произведений, используемых при реализации обязательной 

части Программы, соответствует пункту 33.2 Федеральной программы. 

 

Перечень произведений изобразительного искусства, используемых при реализации 

обязательной части программы / программы, соответствует пункту 33.3 Федеральной 

программы. 

 

Режим дня 

Холодный период 

№ 

п\п 
Режимные моменты 

Время 

2-3 
младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит

ельная 

группа 

1. 

Приём детей, осмотр, 

свободные игры, 

ежедневная утренняя 

гимнастика 

самостоятельная 

деятельность, 

дежурство 

7.30 -8.20 7.30 –8.20 7.30 –8.20 7.30 –8.20 7.30 –8.20 

2. 
Подготовка к завтраку, 

завтрак 
8.20 -8.50 8.20 -8.50 8.20 -8.50 8.20 -8.50 8.20 – 8.50 

3. Игры 8.50 -9.00 8.50-9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 

4. 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

9.00  –9.45 9.00  –9.50 9.00 –9.55 9.00 –10.00 9.00 –10.05 

5. 

 Подготовка к прогулке, 

прогулка (игры, 

наблюдения, труд) 

9.45 –11.40 9.50 –11.40 9.55 –11.50 10.00 -12.25 10.05-12.35 

6. 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

11.50 -12.00 11.50 -12.00 11.50 -12.00 12.00 -12.10 12.00-12.10 

7. 
Подготовка к обеду, 

обед. 
12.00 -12.30 12.00 –12.30 12.00 -12.30 12.10 -12.40 12.10-12.40 

8. 
Подготовка ко сну, 

дневной сон. 
12.30 -15.00 12.30 –15.00 12.30 -15.00 12.40 -15.00 12.40-15.00 
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9. 

Постепенный подъём, 

закаливающие 

процедуры, гимнастика 

после дневного сна,  

15.00 -15.25 15.00 –15.25 15.00 -15.25 15.00 -15.25 15.00-15.25 

10. 
 

Полдник 
15.25-15.40 15.25-15.40  15.25-15.40 15.25-15.40 15.25-15.40 

11. 

Непосредственная 

образовательная 

деятельность 

   
15.40 – 

16.05 
15.40-16.10 

11. 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей,  

чтение художественной 

литературы. 

15.40 -16.30 15.40 –16.30 15.40 -16.30 16.05-16.30 16.10-16.30 

12. 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход детей 

домой. 

16.30 -18.00 16.30 –18.00 16.30 -18.00 16.30 -18.00 16.30-18.00 

 

Режим дня на летний оздоровительный период 

 

№ 

п/п 
Режимные моменты 

Время 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит

. группа 

1. 

Приём детей, игры, 

наблюдения, утренняя 

гимнастика на улице 

7.30 – 8.20 7.30 – 8.20 7.30 – 8.25 7.30 – 8.30 7.30 – 8.35 

2. Возвращение с участка 8.20 – 8.35 8.20 – 8.35 8.25 – 8.40 8.30 – 8.40 8.35 – 8.45 

3. 
Подготовка к завтраку, 

завтрак 
8.35 – 9.00 8.35 – 9.00 8.40 – 9.10 8.40 – 9.05 8.45 – 9.05 

4. 

Игры, подготовка к 

прогулке,  выход на 

прогулку 

9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 9.10 – 9.30 9.05 – 9.20 9.05 – 9.20 

5. 

Организованная 

образовательная 

деятельность, 

развлечение  на участке 

9.30 – 9.45 9.30 – 9.45 9.35–9.55 9.30–9.55 9.30–10.00 

6. 

Игры, наблюдения, 

воздушные, солнечные 

процедуры, чтение 

художественной 

литературы 

9.45–11.30 9.45–11.30 9.55–11.45 9.55–12.10 10.00–12.15 

7. 
Возвращение с 

прогулки, водные 
11.35–11.55 11.35–11.55 11.45–12.10 12.10–12.25 12.15–12.30 
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процедуры 

8. 
Подготовка к обеду, 

обед 
11.55–12.30 11.55–12.30 12.10–12.40 12.25–12.55 12.30–13.00 

9. 
Подготовка ко сну, 

дневной сон 
12.30–15.00 12.30–15.00 12.40–15.00 12.55–15.00 13.00–15.00 

10 

Подъём, гимнастика 

после дневного сна, 

закаливающие 

процедуры 

15.00–15.20 15.00–15.20 15.05–15.20 15.00–15.15 15.00–15.15 

  
Подготовка к полднику, 

полдник 
15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.25 15.20-15.25 

11 

Прогулка, игры, 

самостоятельная 

деятельность на 

участке 

15.30–16.30 15.30–16.30 15.30–16.30 15.25–16.40 15.25–16.40 

12 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, игры, уход 

детей домой 

16.50–18.00 16.50–18.00 16.50–18.00 17.00–18.00 17.00–18.00 

 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Праздник – это день, который наполнен радостью и весельем. Каждое мероприятие 

проходит с участием детей в сюрпризных номерах и выступлениях. Мероприятия 

сопровождаются получением подарков. 

Отмечаются праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами 

детей. 

Все праздники направлены на: 

формирование представления о праздничной культуре, этикете, традициях; 

создание эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, 

обеспечение детям чувство комфорта и защищенности; 

развитие творческой активности детей; 

получение новых впечатлений; 

привлечение детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и 

праздниках; 

развитие умения следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

формированию навыков перевоплощения в образы сказочных героев; 

 

Проведение праздников осуществляется: 

с использованием культурного пространства с.п. Мирный; 

с помощью совместной творческой деятельности детей и взрослых (педагогов, 

родителей, артистов); 

с включением дидактических и настольно-печатных игр на основе культурных 

традиций, обычаев, праздников. 

 

Сезонные праздники (времена года): «Осень, «Весна», «Лето». 

Утренники: новогодний утренник, 8 марта. 

Тематические развлечения: народная игрушка, мои любимые игрушки». 

Театрализованные представления: «Теремок», «Колобок», «Репка». 

 

3-4 года 
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Развлечения: «До свидания, лето, здравствуй, детский сад!», Спортивное развлечение. 

Праздники: «Осень», Новогодний утренник, «Зима», 23 февраля, 8 марта, «Весна», 

«Лето». 

 

Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. 

Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 

благополучие. Формировать умение занимать себя игрой. 

Развлечение. Показывать театрализованные представления. Организовывать 

прослушивание звукозаписей, просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной 

тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к новым 

темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного 

во время развлечения. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные 

праздники. Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной 

деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; 

разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, 

потешки. 

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. 

Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной 

деятельности детей. 

 

4-5 лет 

 

Развлечения: «День знаний!», Спортивное развлечение. 

Праздники: «Осень», Новогодний утренник, «Зима», 23 февраля, 8 марта, «Весна», 

«Лето», «День Победы». 

Театрализованные представления. 

 

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение 

птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т.д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и 

получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, 

знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры. 

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений: формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; 

спортивных играх и т.д. 

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. 

Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься 

интересным творческим делом. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать 

желание принимать участие в праздниках. 

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском 

саду, стране. Воспитывать любовь к Родине. 

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных 

предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного содержания 

(познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формировать творческие 

наклонности каждого ребенка. 

Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности. 

Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития. 
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5-6 лет 

Развлечения: «Зимняя олимпиада» 

Праздники: «День знаний!», «Осень», День народного единства, Новый год, 23 

февраля, 8 марта, «Лето», «День победы» 

Театрализованные представления. 

 

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и 

содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение 

книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т.д.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных 

потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных 

знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, 

стремления заниматься спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. 

Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно 

участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка 

детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить 

их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных 

способностей и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и 

т. д.). Формировать умение и потребность организовывать свою деятельность, соблюдать 

порядок и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и 

родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, 

музицировании. Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и 

познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и студий. 

 

6-7 лет 

 

Развлечения: «Зимняя олимпиада», «Весна-красна», «День птиц». 

Праздники: «День знаний!», «Осень», День народного единства, Новый год, 23 

февраля, 8 марта, «День победы», «До свиданья, детский сад!». 

Театрализованные представления. 

 

Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, 

рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, 

рассматривание книжных иллюстраций и т.д.). 

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, 

общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать 

приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности. Развивать творческие 

способности, любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в 

различных ситуациях. Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов 

России, закреплять умение использовать полученные навыки и знания в жизни. 

Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных 

праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей к 

активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. 

Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 

деятельности. Формировать основы праздничной культуры. 

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведения 

опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т.п.), наблюдений за 

растениями, животными, окружающей природой. Развивать умение играть в настольно-
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печатные и дидактические игры. Поддерживать желание дошкольников показывать свои 

коллекции (открытки, фантики и т.п.), рассказывать об их содержании. Формировать умение 

планировать и организовывать свою самостоятельную деятельность, взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми. 

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и 

познавательную деятельность. Формировать потребность творчески проводить свободное 

время в социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью. 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) является частью 

образовательной среды, направленным на развитие детей. РППС выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности. 

РППС включает: 

организованное пространство (территория учреждения, групповую комнату, 

административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения 

и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. 

При проектировании РППС учреждения учитывались: 

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится учреждение; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других учреждения, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности). 

РППС выстроена в соответствии с ФГОС ДО и обеспечивает реализацию программы, 

учитывая особенности каждого возрастного этапа, обеспечивая охрану и укрепление 

здоровья детей, возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, 

двигательной активности детей и возможности для уединения, а также проявления детской 

инициативы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем, которые обеспечивают: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие 

в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений РППС в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные 

составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные 



39 

материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

В процессе функционирования РППС обеспечивается исправность и сохранность 

материалов и оборудования. 

Безопасность РППС обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по 

надежности и безопасности их использования. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды обеспечивают 

целостность образовательного процесса. Компоненты развивающей предметно-

пространственной среды обеспечивают развитие детей по пяти образовательным областям. 

Все предметы известны детям, соответствуют их индивидуальным особенностям 

(возрастным и гендерным) для осуществления полноценной самостоятельной и совместной 

со сверстниками деятельности. 

Организация РППС в учреждении обеспечивает наличие различных пространств для 

осуществления свободного выбора детьми разных видов деятельности. Учреждение 

самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие 

материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 

инвентарь, необходимые для реализации программы. 

 

Перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведении ̆

 

Перечень анимационных произведений, используемых при реализации обязательной 

части Программы, соответствует пункту 33.3 Федеральной программы. 

 

Описание психолого-педагогических и кадровых условий в 

соответствии с Федеральной программой 

 

Психолого-педагогические условия реализации программы соответствуют пункту 30 

Федеральной программы. 

 

Кадровые условия реализации программы 

 

Важным моментом реализации Программы является кадровое обеспечение. 

Основными направлениями работы по сопровождению образовательного процесса в 

учреждении являются: 

процесс адаптации детей при поступлении в детский сад; 

здоровьесберегающее сопровождение образовательного процесса: профилактика 

нарушений поведения, коммуникативной сферы, формирование жизненных навыков; 

консультирование: формирование психологической культуры детей, родителей и 

педагогических работников. 

Организованная таким образом работа позволяет обеспечить оптимальное 

физическое, соматическое, психологическое здоровье ребенка. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. 

Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда подчинены 

тому или иному виду деятельности детей. О ее эффективности можно судить и по таким 
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критериям, как уровень развития коллектива, воспитанность обучающихся, характер 

сложившихся взаимоотношений, сплоченность группы дошкольников.  

При организации воспитательных отношений используется потенциал как основной, 

так и вариативных, дополнительных образовательных программ и включение воспитанников 

в разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям 

деятельность, направленную на: 

формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

приобретение опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с 

общепринятыми нравственными нормами; 

приобщение к системе культурных ценностей; 

готовность к осознанному выбору профессии; 

формирование экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к 

природе, людям, собственному здоровью; 

эстетическое отношение к окружающему миру; 

потребность самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, 

активной жизненной позиции. 

Для реализации образовательного процесса учреждение укомплектовано кадрами, 

имеющими необходимую квалификацию, имеющими профильное образование, прошедшими 

обязательное повышение квалификации в рамках обозначенной темы для решения задач, 

определенных программой: воспитатель. 

 
 

Краткая презентация Программы 

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

ориентирована на детей дошкольного возраста от 2 до 7 лет. 

Основу Программы составляет Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044. Также 

используются методические материалы примерной программы дошкольного образования 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой – 

М.: Мозаика – Синтез, 2019. В части, формируемой участниками образовательных 

отношений, используется парциальная программа «Нравственно-патриотическое воспитание 

детей дошкольного возраста». 

Важной стороной образовательного процесса в детском саду является взаимодействие 

педагогов с родителями воспитанников, которые обладают определенным педагогическим 

потенциалом и способны обогащать воспитательно-образовательный процесс 

положительным семейным опытом. 

С целью включения родителей в образовательный процесс используются различные 

формы взаимодействия. Проводятся открытые совместные мероприятия (развлечения, КВН, 

викторины и др.), на которых родители имеют возможность познакомиться с успехами 

своего ребенка, быть активными участниками непосредственно образовательной 

деятельности. 

Доверительное отношение родителей к педагогам формируется при проведении 

различных мероприятий (родительских собраний и встреч, праздников, экскурсий, выставок 

и др.). 
 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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